KE HOACH HOAT PONG GIAO DUC;

CHU PE BAN THAN

Thuce hién trong 3 tuan, tir ngay 05 /10/2026 dén ngay 23/10/2026

Gi4o vién thuc hién :Nguyén Thi Hai ;Lép MG 16n 5A3

MUC TIEU NOI DUNG GIAO DUC | HOAT PONG
GIAO DUC PHAT TRIEN THE CHAT
3. Tré biét phdi hop tay- Hoat dong hoc:

mat trong van dong ném
Ném xa bang 1 tay,

- Ném xa bang 1 tay,

“Ném xa bang | tay

4, Tré thé hién nhanh,
manh, khéo trong thuc
hién van dong Bo-

. Bo bang ban tay, ban
chan

B0 chui qua cong

-BO bang ban tay, ban
chan
B0 chui qua cong

-Hoat dgng moi lic moi noi.
B0 bang ban tay, ban chan
TC Lon cau vong

Bo chui qua cong

9. Tré biét an nhicu loai
thirc an  chin,
uong nudc dun sé1 dé

an,

khoe manh; udéng nhiéu
nudc ngot, nudc co gas,
an nhiéu d6 ngot dé béo
phi khdong c6 1¢1 cho stic
khoe.

- Nhan biét cac bira an
trong ngay va ich lgi cua
an udng du luong va du
chat.

- Biét 4n nhiéu loai thirc
an, an chin, uéng nuoc
dun s6i dé khoe manh;
uéng nhiéu nude ngot,
nudc co gas, an nhiéu dd
ngot dé béo phi khong c6
191 cho strc khoe.

- Nhan biét su lién quan
giita dn udng véi bénh tat
(ia chay, sau rang, suy
dinh dudng, béo phi...).

- Trong gid an:Tré biét an
nhiéu loai thirc an, biét cac chét
dinh dudng ma mén an dem lai,
biét 1o ich ctia viéc an udng day
da




11. Tré thuc hién duoc
mot s6 viéc don gian
trong sinh hoat hang
ngay: Tu phuc vu ban
than trong sinh hoat, vé

sinh ca nhan.

- Reén k¥ nang Ty danh
rang, lau mat, rua tay
bang xa phong.

e Day tré ky nang Tu
thay quan, 4o khi bi
u6t, ban va dé vao noi
quy dinh.

- Rén tré ky nang su

dung do dung vé sinh.

- Cat dat do dung ca

nhan diung noi quy dinh.

- St dyng db6 dung ca

nhan, khin, cdc ding ky

hiéu riéng cua minh.

Hoat dong lao dong hang ngay
VS ca nhan vvwv

Il. GIAODUC PHAT

TRIEN NHAN THUC

21.Tré biét dugc chic
nang cac giac quan va bo
phan khac trén co thé

Co thé bé

Bé 1én 1én nhu thé nio.
Mot sd bd phan trén co
the.

Tim hiéu céc gidc quan.
Nhu cau cta co thé

HDH‘:KPKH

- Tim hiéu cac giac quan
(Kham pha doi ban tay)

TCS

“Bé can gi dé 16n 1én va khoe

manh:

*Choi ¢ cac goc

+hoc tap :

TC chon ding d6 dung ban trai

,ban gai.Ghép hinh vé ban trai

ban gai....

23.Tré biét phdi hop cac
gidc quan dé quan sat,
xem xét va thao luan vé
su vat, hién tuong nhu
st dung cac giac quan
khac nhau dé so, ném,
ngui,cdm nhan va thdo
luan vé dic diém cta doi
tuong.

- Tro choi cam giac; xuc
giac; thinh giac.

Nhu Bit mit bit dé; Doan
tén do vat qua mui vi; mo
phong ( so va mo ta dic
diém, ngudi khac tra 101)

-Hoat dong choi ngoai troi
,Moi lic moi noi tré choi cac
trd choi Nhu Bit mat bat dé;
DPoan tén db vit ...




34.Tré biét gop/ tach 10
dbi tuong it nhat 2 cach
va so sanh sd luong cua
cac nhém.

-Tach gdp cac nhoém ddi
twgng bang cac cach
khac nhau va dém trong
pham vi 6 (86 6 tiét 3)

HDPH Day tré¢ Tach gdp cac
nhom ddi tuong bang cac cach
khac nhau va dém trong pham
Vi 6

(So 6tiét 3)

Choi hoat dong goc:

Choi 6 goc hoc tap

Tach gop SL6 thanh 2 phan

38. Xac dinh duoc vi tri
( phia trude- phia sau;
phia trén- phia dudi;
phia phai- phia trai) cua
d6 vat trong khong gian.
--XDb wvi tri phia trudc-
phia sau- phia trén- phia
dudi cua ban khac

-XD vi tri phia trudc-
phia sau- phia trén- phia
dudi voi mot vat nao do
lam chuan ( Vat co su
dinh hudng)

- -XD vi tri phia trudc-
phia sau- phia trén- phia
dudi cua ban khac

-XD vi tri phia trudc-
phia sau- phia trén- phia
dudi véi mot vat nao do
lam chuan ( Vat c6 su
dinh hudng)

HDH:

XD vi tri phia trude- phia sau-
phia trén- phia dudi ciua ban
khac

-XD vi tri phia trude- phia sau-
phia trén- phia dudi véi mot vat
nao do lam chuén ( Vat co su
dinh hudng)

+ HD moi Iac moi noi

+Choi hoat dong & cac goc

42. Tré noi dung ho, tén,
ngay sinh, gidi tinh ctua
ban than khi duogc hoi,
tro chuyén.

B¢ gidi thiéu vé minh.
Tro choi: Bé la a1

HDPH
-Bé gi6i thiéu vé minh.
Tro choi: Bé 1a a1
Moi lac moi noi

GIAO DUC PHAT TRIEN NGON NGU




53/, Tré
duge sic thai biéu cam

nhin ra
cua 101 né1 khi vui, buodn,
tuc gian, ngac nhién, so
hai.

- Cho tré xem mot sb biéu
hi€én cam xuc qua tranh
anh;

- Tro choi: Biéu 10 cam xtc
qua nét mat;

- Tao nhiing khudén mat
biéu 16 cam xtc: vui, budn,
tirc gian, ngac nhién

- Moi luc moi noi: Tré nhan
biét duoc sac thai, thai do ciia
moi ngudi xung quanh khi tré
giao tiép

54. Tré doc biéu cam bai
tho, déng dao, cao dao...

THo : Céai ludi ( Lé Thi
My Phuong),Em ve (Gia
Lai), Xoe tay( Phong Thu).
Bé chéng sg tiém, tay
ngoan ( VO Thi Nhu chon);
Loi bé ( Nguyén Vin
Binh); Me ciia em (Tran
Quang Vinh); Nhimg con
mat ( Trudng mam non tudi
tho)

- Hoat dong hoc: Tho,
“Tay ngoan”

- Hoat dong ¢ cac goc:
HT —NT -Xem tranh, doc
tho dién cam cac bai tho
trong chu dé

Bai tho; Cai luo1, em vé,
x0e ban tay

- Hoat dong chiéu: Poc
tho, doc déng dao: me cua
em , nhitng con mat

55. Tré biét thay doi
mot vai tinh tiét nhu thay
tén nhan vat, thay d6i két
thac, thém bot su kién...
trong ndi dung truyén.
Ké lai truyén dugc nghe
theo trinh tu.

Truyén: Moi ngudi mot
viéc( Lé Thi Thu Huong),
Cai moém (Phung Thanh
Chung), Chéau rat nhé ban
ay, Cau chuyén cua tay trai
tay phai( Ly Thi Minh Ha),
Chuyén cua dé con; Doi tai
xdu xi; Cé&i dudi cia soc
nau; Gidc mo ky la; Chau
rat nhé ban éy;

HDH Truyén

MObi ngudi mot viée

( Lé Thi Thu Huong )

- Moi ltc moi noi

+ Don tré: tay trai tay
phai, chuyén cta con dé..
+ Choi 6 cac goc: gidc mo
ky la chau nhé ban 4y...




65. Tré nhan dang dugc
cac chir- Chir cai a,a,a
*Tro choi chir cai:

- Chir cai a,a,a

trong bang chir cai tiéng
Viét.

* Lam quen chir cai
- Chircaia,a,a

*Tro choi chir cai:

- Chir cai a,a,a

- Hoat dong hoc:
“Lam quen chir cai:

~ A9

,
- Hoat dong chiéu “Trod
choichircaia,a,a006 0

- Choi Hoat dong ¢ cac
gbc: Choi tro choi ghép
chit theo mau, bu chit con

13

a,

thiéu trong tir

67. Cho tré lam quen véi
tiéng anh thong qua céc
hoat dong trong ngay.

- Lam quen tiéng anh vé
Ban than, - tro choi bang
tiéng anh phu hop véi do
tudi ;

- Tao mdi truong chir viét
tiéng anh

Tré duge LQ véi tiéng
anh

Vao chiéu: thi 2 thir 6
Moi lic moi noi:

Tré dugc nghe nhin qua
PT truyén thong tivi vvv

IV. GIAO DUC PHAT TRIEN TINH CAM VA KY NANG XA HOI

68.Tré noi duoc ho tén,
tudi, gidi tinh cua ban
than, tén bd, me, dia chi
nha hoac dién thoai.

- Bé la ai?

- Tén tudi B6, me, ong, ba,
anh chi em trong gia dinh.

- S6 dién thoai nguoi than

- Dia chi nha minh & dau?

Hoat dong moi lic moi

noi

- Bé ty gi6i thidu vé
minh”

vé bén ngoai, gi6i tinh,

so thich va kha nang

- Hoat dong moi lac moi

noi : Tro chuyén vé ban

than be

70. Tré n61 dugc minh
c6 diém gi giéng va khac
ban (dang vé bén ngoai,
gidi  tinh, s& thich va
kha ndng).

- Tro choi: Tim ban than;
nhitng ban cung chung s&
thich.

- Trd chuyén voi tré vé gidi
tinh, kha nang, s& thich.

- Rén tré k¥ ndng quan tam
gitp do ban be.

HD choi & cac goc
Hoat dong choi moi luc
moi noi




71. Tré biét minh la con/
chau/ anh/ chi/ em trong
gia dinh.

- V1 tri va trach nhiém cua
ban than trong gia dinh va
16p hoc.

HD choi & cac goc
Hoat dong choi moi luc
moi noi

72. Tré biét ty lam mot
s6 viéc don gian hang
ngay (cat dit do dung
ca nhan; vé sinh ca
nhan, tryc nhat, choi...).

- Rén ky nang hop tac
nhém.

Sip xép dd dung ca nhan
K¥ ning Gip quén 4o

- Tham gia truc nhat ¢ céc
hoat dong hoc, choi, an.

HD choi ¢ cac goc

Hoat dong choi moi luc
moi noi

+ Hoat dong chiéu: hudng
dan tré cach gip quan 4o

80. Tré biét chu y nghe
khi c6, ban néi, khong
ngat 101 nguoi khac.

- Chu y nghe khi co, ban
noi, khong ngat ngang 10i
nguoi khac dang noi
chuyén.

Céc hoat dong trong ngay
Hoat dong dong vai theo
chu dé

.Hoat dong moi lic moi
noi

V. GIAO DUC PHAT TRIEN THAM MY

90/ Nhén ra giai diéu(
vui, ém diu, budn) cua
bai hat hoac ban nhac.

Tim ban than (Viét Anh), |- Hoat dong hoc:

Nim tay than thiét [Nghe hat

(Nhac:Hdan Quéc), Em |(Nhac:Han Quéc), Em la
12 bong hong nho (Trink [bong hong nho (Trinh Cong
Céng Son). Son). Niam tay than

thiét(nhac han qudc)

“-Choi ¢ cac goc  goc: hat
cac bai hat trong chu dé

- Hoat dong chiéu: hat cac
bai hat trong chu dé




91. Hat ding giai di¢u,
16i ca, hat dién cam phu
hop vé6i sic thai, tinh
cam cua bai hat qua
giong hat, nét mat, di€u
b0, ctr chi...

- Cai mii (Nhac:Nuoc
ngoai.Loi:Lé  Puc-Thu
Hién), Cang 16n cang
ngoan, Moi ban an (Tran
Ngoc), Khuéon mat cuoi

(Nhac:Han Quoc),
Puong va chan
(Nhac:Hoang

Long.Loi:Xudn Twu); To1
bi 6m; Ga gay vang day
ban oi ( Van Dung);,
Ning sém (Han Ngoc
Bich); Cung di déu

Hoat dong hoc:

Van dong: “cai miit”

Day hat “duong va chan”

- Choi Hoat dong & cac goc
NT: hat cac bai hat trong
chi dé

- Hoat dong chiéu: hat céc
bai hat trong chu dé

Cang 16n cang ngoan.

92. Tré biét van dong
nhip nhang phu hop véi
sic thai, nhip diéu bai
hat, ban nhac vo1 cac
hinh thc nhu tiét tau
cham, tiét tAu nhanh, tiét
tau phbi hop; van dong
minh hoa..... phu hop véi
bai hat hodc ban nhac.

Sang tao ra cac hinh thirc
dé van dong, hat maa,
nhin nhdy, lic lu theo
cac ban nhac, bai hat yéu

thich.

- VD V6 tay theo TT’
Bai hat:Cai miii

* Tro choi am nhac:
Nghe tiét tau tim do vat.
Biéu dién vin nghé cudi
chi d&.VDTN-Ban c6
biét tén toi

- Moi ban an

Néng sém

HDPH :

VD mua:Bai hat:Cai mai
(Nhac:Nuwoc ngoai )

Tro choi nghe tiét thu tim
do vat

Biéu dién van nghé cubi chii
dé: VD mua bai cai mii
TN-Ban c6 biét tén toi

- Mo1 ban an

Niang som

95. Tré biét phdi hop
cac ki nang v€, t0 mau
dé tao thanh bwrc tranh
c6 mau sic hai hoa, bd
cuc can déi.

V¢ t6 mau chan dung bé

- Hoat dong hoc: “

Ve, t6 mau chan dung cua
bé’”’

HDC

“Trang tri khan quang c6’

- Hoat dong goc :




96. Tré biét phdi hop cac
ky ning cat, xé dan
dé tao thanh bt tranh
c6 mau sic hai hoa, bd
cuc can déi.

Cit dan 4o ban trai, ban

gali.

HDH-
TAO HINH

-Cit dan 40 ban trai, ban gai
Choi ¢ goc NT:

Cit dan lam album chu dé
truong mam

98/Tré biét p/hop cac ky
niang xép ,gp hinh dé
tao thanh cac san phim
c6 kiéu dang mau sic hai
hoa ,bd cuc can doi

Lam gang tay .-lam dong
hd treo tay

HDNT;LAM DONG HO
HDG-Lam gang tay
HDC-HD tré lam vay ao tu
cac nguyén vat liéu khac
nhau

103. Tré thich thi ngim
nhin va st dung cac t
goi cam dé néi 1én cam
xuc ctia minh vé céc tac
pham tao hinh .tré biét
nhan xét va gilt gin san
pham ctia minh ,ctia ban

-Lam gang tay

- lam d6ng hd

-Lam vay ao tor nguyén
vat 1iéu khac nhau

- Choi hoat dong gbc

+ lam gang tay

- Chot ngoai trot

+ lam dong ho

- Hoat dng chiéu

+ Hudéng dan tré lam vay 4o
tr nguyén vat li€u khac
nhau

KE HOACH CHAM SOC GIAO DUC
Chii dé nhanh 1 : BE TU GIOI THIEU VE MINH
Thue hi¢n: Tuin tir ngay 05/10/2026 dén 09/10/2026
Nhém l6p: Miu gido 16n 5A3 . GV thuc hién: NGUYEN THI HAI

HAoi.lt Thix 2 Th 3 Thir 4 Thw 5 Thit 6

dong
- Choi v6i do choi trong 16p, goi y tré choi va bao quat tré choi

Pén tré. | Trao dbi Vé'i. phu huynh V.é tré.

tha duc’ +Tré nghe bél} hat (Cai mii, mo1 ban an) ‘

sang | tré nghe bai tho (tay ngoan, em v&, xoe ban tay)

- Tap the dyc sang v6i bai “Bé khée —Bé ngoan  tap véi Vong : Tay 2, bung
3,chan 2, bat 3




LVPTNT | LVPTTM LVPTNT
KPKH: Tao hinh: | LVPTNN Toan: LVPTTM:Am
Tro V&, t6 mau LQCC: “ Xdac dinh vi tri| nhac
Hoat | chuyén chéan dung A,a,a phia trudc, phig -NDC-Van dong :
dong | sang bé trén, phia dudi| Cai mii
hoc | Bé ty gidi phia sau phia| NDKH-NH: Nim
thiéu vé phai- phia tréi| tay than thiét
minh cua ban than” | TC: Ai nhanh hon
- Hoat dong c6 muc dich: bé, quan sat thoi tiét, quan sat cay xoai, thi nghi¢m
vi man ngot chua, thi nghi¢ém mau nudc, tham quan san truong
Choi | Hoat dong tip thé : KEO CO
ngoai | - Tro choi van dong: Lon ciu Véng, bop vai, tung bong , bit mit bat dé, tim
troi ban than....
- Choi tu do: Choi v6i mot s6 d6 choi ngoai troi, ¢6 hudng dan va bao quat
tre
- G6c phan vai: Ban hang, TC nau an, bac si
. - Goc hoc tap-sach: Tre xem tranh anh vé ban than(ban trai, ban gai, cac mon
Choi
hoat an....), xép chir cai tir hot hat, ghép chir theo mau, sap xép theo quy tac
~° . | - Goc nghé thuat:T6 mau, v& tranh vé ban than,.Mua hat mot 80 bai vé ban
dong ¢
cac goc thar},tru’fmg MN la{n dd dungA tu ca}f nguéyen V,at 11§u suu t‘a'm
- Goc xay dung: Xay dung cong vién , lap ghép hinh nguoi...
- GOoc thién nhién: Choi voi cat nude, cham soc cay
Hoat Tré biét ciing c6 chuan bi ban an, khan lau tay, chia com,cam thia tay phai
dong an, | Khi dn khong lam ro1 vai com. Trat tu trong gio ngu
ngu
- Lam quen TC moi: Chong ny chong hoa
Hoat | - Hudng dn tré cach gap quan 4o
dong | - Cho tré 1am quen chit cai A3, &
chiu | -T6 chirc tré choi TCGD “Rong ran 1én may
- Lao dong, don vé sinh trudng V& sinh, néu guwong cudi tuan
KE HOACH CHAM SOC GIAO DUC
Chii dé nhanh 2 : CO THE BE
Thuec hién: -tir ngay 12 /10/2026 dén 16/10/2026
Nhém 16p: Miu gido 16n 5A3. GV thue hién: NGUYEN THI HAI
Hoat Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
dong
- Choi v6i d6 choi trong 16p, goi ¥ tré choi va bao quat tré choi
PTTD |- Trao doi v6i phu huynh vé chu dé
S - Tap thé duc sang vé6i bai “BE khoe -Bé Ngoan :




LVPTT | LVPTNT | LVPTTM: LVPTNT LVPTNN
C KPKH: Am Toan: Tho tay
Thé duc: | Kham pha nhac:NDC: “Day tré xac dinh ngoan
- Ném xa | d6i bantay | Day hat: phia trén- phia dudi,
Hoat X : v 1A . . .
dﬁn.g bang 1 dudng va chan plﬂna '[IA"l.IO’C-phIa S{ilu
hoe tay NDKH- NH: cua doi tugng khac
: -TC: Em la bong (C6 su dinh
kéo co héng nho hudng)goan
TC: vi diéu
hoa da
Hoat dong c6 muc dich: Quan sat bon hoa, quan sat thoi tiet, quan sat cay xoai,
dao choi san trudong, quan sat vuon rau
Choi | HOAT PONG TAP THE .Nhay sap
ngoai | Tro choi van dong: Kéo co, Bat qua vong , nhay day, méo va chim sé, bit mét bat
troi | dé,
-Choi tu do: Choi v&i mot sb d6 choi ngoai troi, khu vuc trai nghiém co6 hudng
dan va bao quat tré
Goc phan vai: Ban hang, TC nau an, bac si
-Goc hoc tap-sach: Tré xem tranh anh vé ban than(ban trai, ban gai, cic mon
Choi- | an...), xép chir cai tir hot hat, ghép chit a d a theo mau,kham pha chirc ndng cua
o cac bo phan trén co thé...
cdc | -Goc Am nghé thuat:VE, nin hinh anh vé co thé bé, maa hat mot sd bai vé ban
goc | than, in hinh ban tay,
-Goc xay dung: Xy cong vién, lap ghép d6 choi, lap ghép hinh nguoi...
-Go6c thién nhién: Choi véi cat nudc, cham soc cay
HDin | Gd tré biét cung co chuan bi ban an, khan lau tay, chia com, cam thia tay phai .
ngu Khi an khong lam roi vai com. Trat tu trong gid ngu
- Cat dan 4o ban trai ban gai
Hoat |- Lam quen bai hat (Puong va chan
dong |- Tré nghe ciu chuyén” Mdi ngudi mot viée
chiéu |- Hudng dan cho tré cach chuyén bong
- Lao dong, don v€ sinh trudng
Chi dé nhanh 3. BE CAN GI LON LEN VA KHOE MANH
Thue hién: Tir ngay 18/10/2026 dén 23/10/2026
Nhém lép: Miu gido 16n5A3 . GV thuc hién: NGUYEN THI HAI
Hoat Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
dong
- Choi v6i d6 choi trong 16p, goi v tré choi va bao quat tré choi
Poén tré, | - Trao ddi v6i phyu huynh vé chii d@& nhanh
TDS - Tap thé duc sang voi bai “EM BE khée —Em bé ngoan : Tay 2, bung 3,
chan 2, bat 3




LVPTTM LVPTNT | LVPTTM: - LVPTNT | LVPTNN:

TAOHINH | TCtheo |LVPTTM: Toén: | Chuyén moi
Cat dan 4o PPUNISS | TT/Biéu dien | SO 6 (Tict | ngudi moi
ban trai ,ban | Tro chuyén | van nghé cudi 3) viéc”
Hoat ;- , A . aX
A gali sang Bé can | chu dé
dong hoc 1 1A A
: gi 16n 1én va
khoe manh
- Hoat dong c6 muyc dich:Quan sat thoi tiét, QS hoa sam, QS Acﬁcénh....
- HOAT DPONG TAP THE: LAO DONG NHO CO BON CAY
Choi - Tro choi van dong: Lan-Bat bong, Kéo co, tron tim ,1on cau vong,

ngoai troi

bop vai, , bit mét bat dé....
Choi tu do: Choi véi mot s6 d6 choi ngoai troi, c6 hudng dan va bao
quat tre¢

Goc phan vai: Gia dinh, ban hang, TC nau an

Goc hoc tap-sach: Tré xem tranh anh vé ban than(ban trai, ban gai,
cac mon an....), xép hot hat, chon d6 dung cho bé trai bé gai,on toan
tro choi tach gop trong pham vi 6

g(‘:"’go‘: - Goc ngh¢ thudt:V&, nan hinh anh vé co thé bé, miia hét mot s6 bai vé
ban than, lam album anh... lam thiép 20/10...
- Goc xay dung: Xay cong vién, lap ghép dd choi, lap ghép hinh
nguoi...
- Goc thién nhién: Choi voi cat nudce, cham soc cay
Hoat Giao duc tré biét cung co chuan bi ban an, khan lau tay, chia com,cam thia
dong dn | tay phai ngdi ngay ngan khong bo chan 1én ghé. Khi dn khong 1am roi vai
ngu com. Trat tu trong gio ngu
- Hudng dan tré -:cat, dan doi gang tay
Hoat - Cho tré lam quen bai tho( tay ngoan)
dong - Hudéng dan tré choi tro choi kep bong
chidu |- Cho tré 6n luyén chir cai A,3,4
-Lao dong, don v¢ sinh truong
DUYET KE HOACH

P. HIEU TRUONG

( w2 o~

CAO THI XUAN




